
PASSO PER PASSO- COME FARE 
IL VISTO F-1 PER STUDIO NEGLI  
USA 2010 
 
Il visto F-1 va fatto presso il consolato americano, a seguito di un colloquio breve,  
ma solo quando lo studente dimostra di essere iscritto ad un corso a tempo pieno e 
di essere in grado (lui o la famiglia) di sostenere le spese di studio e vitto e alloggio 
negli stati uniti (che si dimostra con un attestato bancario). Quindi, prima di ogni 
altra cosa, bisogna fare l’iscrizione per il corso e chiedere alla stessa scuola 
americana di preparare il documento I-20, il pezzo chiave per fare il visto. 
Ovviamente, è anche indispensabile aver un passaporto valido. 
 
Seguendo questi istruzioni si fa il visto F-1: 
 

1. Compilare il moduli d’iscrizione al corso, compresa la domanda per il 
documento I-20, “I-20 Application”, che richiede un attestato dallo sponsor 
(chi si impegna a finanziare il soggiorno- che può essere lo studente 
stesso) e dalla sua banca. Questo attestato deve fare riferimento a una 
cifra approssimativa delle spese e ogni scuola stabilisce le parametri per 
questa cifra, ma si gira intorno a $1,000. moltiplicati per il numero di 
settimane di permanenza in America. E’ solo una cifra approssimativa e 
non la fattura! 

 
2. Portare in banca la domanda per l’I-20, oppure il Financial Statement in 

italiano, per farla firmare e timbrare. Se la banca non accetta di firmare il 
modulo, se può anche chiedere una semplice lettera della banca 
attestando( in inglese) sempre la disponibilità della cifra già stabilita. Non 
basta una lettera generica senza questa cifra specificata. 

 
3. Una volta spediti i moduli d’iscrizione, lo studente deve semplicemente 

aspettare il documento I-20 che sarà spedito dalla scuola americana … 
ogni scuola ha i suoi tempi per emettere e inviare la documentazione (da 
7- 20 giorni), ma tutti fanno l’invio con un corriere come Fed Ex oppure 
DHS.  

 
 
4. NOVITA’! Dal 1 giugno 2010 coloro che richiedono il visto devono 

compilare un unico modulo (i vecchi 156/157/158 non saranno più 
riconoscuiti) on-line, il DS-160.  Si trovano dettagli e suggerimenti in 
italiano per la compilazione del modulo in questo link: 
http://italy.usembassy.gov/visa/forms/default-it.asp (da leggere con cura e 
stampare!) Il modulo si trova in fondo a questa pagina 
https://ceac.state.gov/genniv/  “Start Application.” Con l’opzione della lingua 
(in alto sulla destra), sarà possibile prendere visione della traduzione 
posizionando il cursore sul testo stesso.                                              Vedete 
FAQ    http://travel.state.gov/visa/frvi/forms/forms_4401.html 

  
5.  Prima di iniziare la compilazione del DS-160, bisogna avere a portata di 

mano i seguenti dati: numero sevis   (in alto sulla destra del documento I-
20), il passaporto (numero, luogo e data di rilascio, data di scadenza); 
numero della carta di identità; data di arrivo USA; tipo di visto richiesto- F-
1; l’indirizzo e numero di telefono della scuola USA; indirizzo dove si 
intende recarsi negli USA (va bene anche scrivere “campus residence 
hall”); date di precedenti viaggi negli USA; nome, indirizzo e telefono dell’ 
attuale scuola/datore di lavoro in Italia; nome e indirizzo/telefono di due 



persone in Italia (amici di famiglia) che possano servire come referenti.                                                                                                                        
Inoltre, sarà richiesta una foto digitale da caricare sul modulo. Controllate 
bene i requisiti http://travel.state.gov/visa/guide/guide_3877.html . Se la foto 
non è conforme verrà rifiutata. Sia che l’upload vada a buon fine o meno, è 
richiesta una foto all’appuntamento (vedete punto 7) Nota bene: il sito è 
soggetto a problemi di connessione, allora è importante salvare 
frequentemente!    

 
6. Una volta completato il DS-160 in rete, assicuratevi di stampare la pagina 

di conferma generata dal sistema. Si può stampare l’intero modulo ma al 
colloquio sarà solo richiesta la pagina di conferma. Consigliamo di salvare 
la pagina di conferma su di una pen drive e di inviarne copia al proprio 
indirizzo di posta elettronica per averne accesso anche fuori casa.                                                                                                            
Chi si trova in difficoltà per la compilazione, basta chiederci una 
consulenza oppure rivolgersi a Mailboxes ETC, in Via della Moscova 13 (tel 
02 2900 2245) Milano.  

 
       
 
7. Prendere l’appuntamento con il consolato americano. Una volta compilato 

il modulo DS-160, si può chiamare il numero 899 343 432 (pagamento a 
scati con telefoni abilitati….da evitare assolutamente da un cellulare!) 
oppure 02 30329656 (tariffa fissa di 15 euro con pagamento carta di 
credito) : (dalle 8.30 fino alle 17, da lunedì a venerdì) e fissare un 
appuntamento per il colloquio- di solito viene fissato per la settimana 
successiva presso il consolato più vicino al richiedente (Milano, Firenze, 
Roma, Napoli, Palermo) L’operatore chiederà i seguenti dati- numero di 
conferma del modulo DS-160 compilato on-line, il numero del passaporto e 
la scadenza, il numero SEVIS.  

 
 
 

8. Fare i seguenti pagamenti (dettagli sul mio sito): a) $200 per il SEVIS che 
si può pagare on- line con la carta di credito e con la ricevuta di 
pagamento immediata da stampare; b) $130 (circa 100 euro) per il visto F1 
che si paga presso qualunque agenzia della Banca Nazionale di Lavoro, la 
banca del consolato americano in Italia . 

 
9. Quando si va al consolato, bisogna portare con se: 
 la pagina di conferma del modulo DS-160 (vedi sopra punto 6) 
 il passaporto valido  
 il documento I-20 (firmato in fondo) 
 l’attestato bancario (lo stesso inviato prima alla scuola)  
 la ricevuta di pagamento per il visto  (circa $130) versabili a tutte le 

agenzie della sola BNL, la banca del consolato. 
 La ricevuta di pagamento dei $200 per la registrazione del SEVIS (vedi 

punto 8)  
 1 foto tessera, anche per chi è riuscito a caricare la foto sul modulo on-line     

(punto 5) Vedi i requisiti:  http://italy.usembassy.gov/visa/forms/photo-
it.asp ) 

 
10. Andare al consolato con i documenti sopra elencati e farsi fare il visto F-

1!! Il visto viene timbrato direttamente sul passaporto.  
 



A Milano si può ritirare personalmente o con delega presso l’ufficio 
Mailboxes ETC, in Via della Moscova 13 (tel 02 2900 2245), dopo circa 4 
giorni lavorativi.  
Il costo per il ritiro del passaporto presso il centro MBE è di circa euro 4,10 
Altrimenti si può richiedere la spedizione a casa tramite la UPS con tariffe 
seconda la distanza e la urgenza, con tariffe a partire da euro 15.  

 
 
 
 
 
 


